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CONSCIENTIZACAO

Y O

DA

A

CANCER DE
PROSTATA



DEZ QUESTOES
SOBRRE O
CANCER DE
PROSTATA QUE
VOCE PRECISA
SABER.

1-OQUEE A
PROSTATA?




2 - PRINCIPAIS DOENCAS
QUE AFETAM A PROSTATA:

 Prostatites: inflamacdes da Prostata.

 Hiperplasia Benigha: crescim
NO da Prostata, afeta o homem

ento benig-
geralmente

entre os 45 e 50 anos de idade. Pode cau-
sar alteracdes na miccao, como: dificulda-

de ao urinar, intermiténcia ou

A\

MeSIMo au-

Mmento na frequéncia € Urgéncia miccional.

« Cancer de Prostata: crescimento ma-

igno da Prostata que, ao contrario da
Hiperplasia Benigna, normalmente & si-

EeNCIOSO - NA0 apresenta sinto
taglios Inicials, mas sim guand

Mas em es-
O a doenca

]Ja se encontra em fase avancada.
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3 - POR QUE DEVO
FICAR ALERTA AO
CANCER DE PROSTATA?

Sendo o0 segundo tumor mais comum en-
tre 0os homens, a doenca normalmente
NAo apresenta sintomas guando & poten-
clalmente curavel, ou seja, em sua fase
iNnicial. Estimativas apontam que 1 entre
6 ou / homens possam desenvolver este
tipo de cancer. Em 2018, foram identi-
filcados 68.220 novos casos, onde 25 a
30% dos pacientes vieram a obito devi-

do a doenca.

4 - E POSSIVEL PREVENIR A
DOENCA?

5 - COMO FACO PARA
OBTER O DIAGNOSTICO
PRECOCE?




6 - COM QUE IDADE DEVO IR
AO UROLOGISTA?

APOS 0S 45 anos, se possulr antecedentes

familiares de Cancer de

Prostata, fo

r Obeso

e/ou da raca negra. Apos os 50 anos, Nos

demals casos.

7 - O QUE FAZER QUANDO
DIAGNOSTICADO O CANCER

DE PROSTATA?

Caso identificado precocemente, as chan-
ces de cura podem chegar a 90%.

/B

8 - A QUAL TRATAMENTO
DEVO SER SUBMETIDO?

-Ha diversos tratamentos indicados pelo
Mmedico especialista de acordo com O grau

da doenca, iIdade e condicdes clinicas do

paciente. Eles variam desde o seguimen-
to (vigilancia ativa), a cirurgia,
normonioterapia e guimiotera
dico decidira, jJunto a voce e se

o melhor caminho a ser seguido.

radioterapia,
Nla. Seu me-
Js familiares,




o-VoUFicARcomM @
INCONTINENCIA \
URINARIA DEFINITIVA (
APOS O TRATAMENTO ,
CIRURGICO?

Apesar de ser uma complicacao gue com-
oromete agualidade de vida dos pacientes,
ela geralmente ¢ transitoria. Apenas 1 a 2
% dos pacientes ficam com Incontinéncia
total e 12% com incontinéncia de esforco,
apos uMm ano.

10 - E QUANTO A Q
IMPOTENCIA, APOS O
TRATAMENTO?

Geralmente ela também ¢ transitoria, a
depender da associacao de outros fatores
envolvidos, como a idade do paciente, ©
grau do tumor (se val ou Nnao haver pre-
Servacao dos Nervos e vasos gue determi-
Nnam a erecao) e outras doencas de risco
gue O paciente possa apresentar durante
O tratamento.




ATENCAO!
Este informativo nao substituli a conversa

com O medico, apenas ele podera l|he
orientar sobre a maneira mais adeqguada

de identificar o Cancer de Prostata.

Nao tome medicamento sem a orientacao
de um meédico ou farmacéutico, pode ser
DErigoso a sua saude.

CONFIRA NOSSAS

REDES SOCIAIS
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https://pt-br.facebook.com/ligacontraocancer/
https://www.instagram.com/ligacontraocancer/?hl=pt-br
https://www.youtube.com/channel/UC8BWgBPGFcRW4LGsQrXdZ8A
https://ligacontraocancer.com.br/
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